
Informationen und Anmeldung:
Dr. Tobias Steinmann
Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie, Sportmedizin
GTÜM Diplom (Tauchtauglichkeitsuntersuchungen | TTU) 

RehaZentrum Bremen GmbH
Senator-Weßling-Straße 1
28277 Bremen 

Tel. +49 (0) 421 / 44 96 96
Fax +49 (0) 421 / 44 96 93 40

info@rehazentrum-bremen.de
www.rehazentrum-bremen.de

Weitere Informationen finden Sie unter:
www.rehazentrum-bremen.de/sporthep

TAUCHTAUGLICHKEITS-
UNTERSUCHUNGEN
im RehaZentrum Bremen



Tauchtauglichkeitsuntersuchungen sollten in einem 
Alter zwischen 18 und 40 Jahren zweijährig durch- 
geführt werden. Sind Sie unter 18 bzw. über 40 Jahre alt, 
ist die Untersuchung jährlich empfohlen!

Inhalt der Untersuchung:
›	 Ausführliche Erhebung und Besprechung der
	 Anamnese (Vorgeschichte)
›	 Umfassende körperliche Untersuchung
›	 Apparative Untersuchungen:
	 - Otoskopie (Ohrenspiegelung)
	 - Blutdruckmessung
	 - Lungenfunktionstest
	 - Elektrokardiogramm (EKG)
	 - Fahrrad-Belastungsergometrie
	 (nur bei unter 18- und über 40-Jährigen oder bei 		
	 Besonderheiten in der Vorgeschichte erforderlich)
›	 Tauchmedizinische Beratung
›	 International anerkannte Bescheinigung der Tauch-		
	 tauglichkeit (bei Erfüllung aller geforderten Kriterien)

Bitte beachten Sie:
›	 Den Anamnesebogen finden Sie auf unserer Website 	
	 – bitte bringen Sie diesen ausgefüllt zur Unter-
	 suchung mit
›	 Bezahlung erfolgt vor Ort mit EC-Karte
›	 Aktuelle Preise finden Sie ebenfalls auf unserer
	 Website
	 (Sportmedizinische Untersuchungen können von den Krankenkassen 		
	 bezuschusst werden; bitte informieren Sie sich hierzu direkt bei 		
	 Ihrer Krankenkasse)

Weitere Informationen finden Sie unter:
www.rehazentrum-bremen.de/sporthep

›	 Taucher-Sprechstunde 
›	 Tauchtauglichkeitsuntersuchung | TTU 
	 (nach Empfehlung der Gesellschaft für 
	 Tauch- und Überdruckmedizin | GTÜM)

Termine:
Jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat
ab 16.00 Uhr oder nach Vereinbarung
(eine telefonische Anmeldung ist in jedem Fall 
erforderlich)

Treffpunkt:
SporThep im RehaZentrum Bremen,
Senator-Weßling-Straße 1, 28277 Bremen
(am Haupteingang des Klinikum Links der Weser)

Leistungen und Informationen Termine und Treffpunkt


